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1.Общие положения
         На основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы АООП   обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 2), разработанной на основе ФГОС ОО УО (ИН) иодобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15) образовательное  учреждение (далее ОУ) разрабатывает свою адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию (далее АООП (вариант 2)).

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения АООП (вариант 2), которые рассматриваются соразмерно индивидуальным возможностям и специальным  образовательным потребностям обучающихся. С целью освоения АООП (вариант 2) каждым педагогом образовательного учреждения по каждому учебному предмету разрабатывается рабочая программа  или специальная программа развития обучающегося (СИПР) на основе  адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся.
Результаты освоения АООП (вариант 2) обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и ТМНР оцениваются как итоговые на момент завершения обучения.
Освоение обучающимися АООП (вариант 2)предполагает достижение ими двух видов результатов: 
- личностных, включающих сформированность мотивации к обучению и познанию, социальные компетенции, личностные качества;

- предметных (коррекционных для коррекционных курсов), включающих освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания и его применению. 

В соответствии с требованиями ФГОС ОО УО (ИН) личностные и предметные планируемые результаты освоения обучающимися АООП (вариант 2) рассматриваютсяв качестве возможных (примерных, ожидаемых) результатов, соответствующих индивидуальным возможностям и специфическим образовательным потребностям  обучающихся.

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) содержит чёткие требования к системе оценки.

       2. Цели и задачи и принципы оценочной деятельности ГОУ ЯО «Гаврилов-Ямская школа-интернат»
   Система оценки достижения планируемых (возможных) результатов освоения АООП (вариант 2) решает следующие задачи:
*закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описывает объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

*обеспечивает комплексный подход к оценке предметных и личностных результатов  освоения АООП (вариант 2);

*позволяет осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их жизненной компетенции.

Система оценки результатов опирается на следующие принципы:
1)дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью.

2)динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся.

3)единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП (вариант 2), что обеспечивает объективность оценки результатов.

3. Оценка достижений личностных результатов
В структуре АООП образования обучающихся с умеренной, глубокой и тяжелой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР ведущее место принадлежит личностным результатам, так как именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных)  компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования, введению обучающихся в культуру, овладение ими социокультурного опыта.

В качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции рассматривается перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. Они дифференцируются по возрастным периодам, соответствующим специфике индивидуально-возрастных особенностей развития обучающегося, а именно 1-4 дополнительный классы, 5-12 классы.

Для оценки результатов развития жизненной компетенции ребенка используется метод оценки экспертной группы (воспитатель, родитель/законный представитель, учитель). Задачей экспертной группы является выработка общей оценки продвижения ребенка в жизненной компетенции. Основой оценки продвижения ребенка в жизненной компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни. Оценка достижений личностных результатов производится в сентябре и мае.

Система оценки: 

Результаты анализа представлены в форме условных единиц:

0-нет фиксируемой динамики

1-минимальная динамика

2-удовлетворительная динамика

3-значительная динамика
По результатам диагностики заполняется  лист индивидуальных личностных достижений школьника с интеллектуальными нарушениями.

На основе показателей делается вывод о сформированности личностных результатов школьника по формуле: сумма баллов всех индикаторов каждого личностного результата умножается на 100% и делится на максимальную сумму баллов, которую можно набрать по индикаторам. Данные заносятся в лист динамики развития личности школьника с интеллектуальными нарушениями:

оптимальный уровень (50-100%)

достаточный уровень (30-50%)

низкий уровень (0-30%).

На основе полученных результатов воспитатель делает вывод:

1 уровень сформированности жизненных компетенций - оптимальный уровень (сформированы все личностные результаты, 50-100%)

2 уровень сформированности жизненных компетенций - достаточный уровень (не в полной мере сформированы  личностные результаты, 30-50%)

3 уровень сформированности жизненных компетенций - низкий уровень (не сформированы некоторые  личностные результаты, 0-30%)

Показатели сформированности личностных результатов у обучающихся с нарушениями зрения вариант 2
1-4 дополнительный классы

	№
	Критерии
	Параметры оценки
	индикаторы

	1
	Осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"
	Персональная идентичность
	Узнает свое имя, фамилию

	
	
	
	Отвечает правильно на вопрос "Как тебя зовут?"

	
	
	
	Индентифицирует по внешним признакам пол человека. Определяет свою половую принадлежность.

	
	
	
	Соотносит понятие "мое"/"чужое" (предметы, учебные вещи, учебное место)

	2
	Сформированность элементарных представлений о здоровом образе жизни.
	Сформированность элементарных представлений о здоровом образе жизни
	Наличие санитарно-гигиенических навыков (мыть руки, чистить зубы, умываться, причесываться и т.д.)

	
	
	
	Активен в занятиях адаптивной физкультуры, с удовольствием выходит на прогулки, любит играть на свежем воздухе.

	
	
	
	Адекватно реагирует на медицинские процедуры

	3
	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных условиях.
	Адекватность применения ритуалов социального взаимодействия
	Умение обратиться к взрослому с целью реализации своих потребностей

	
	
	
	Проявляет доверие к близким взрослым и педагогу.

	
	
	
	Стремится к общению и совместной деятельности (проявляет радость, активность) со взрослыми и сверстниками.

	
	
	Сформированность коммуникативных навыков
	Обращается уважительно к взрослым (интонация, называет по имени и отчеству) и к сверстникам в школе.

	
	
	
	Выражает поведением, мимикой, жестами, речью уважительное отношение к взрослым и сверстникам в условиях дома, в других социально-культурных учреждениях.

	4.
	Овладение начальными навыками адаптации в динамично-изменяющемся и развивающемся мире.
	Сформированность навыков адаптации
	Закрепляет навыки сдерживания импульсивного поведения и аффективных реакций. Проявляет терпение.

	
	
	
	Сохраняет устойчивость поведения и адекватную реакцию в случаях изменения режима дня в домашних условиях и в школе-интернате.

	
	
	
	Появление образцов учебного поведения.

	
	
	
	Умеет обслуживать себя (принимать пищу, пользовать столовыми приборами, салфеткой, туалетной бумагой и др).

	5.
	Освоение доступных социальных ролей.
	Адекватность применения ритуалов социального взаимодействия.
	Наличие представлений о домашних обязанностях

	
	
	
	Наличие представлений о школьных обязанностях

	
	
	
	Выражен мотив и активность стремления к успешному выполнению отдельных операций действий.

	
	
	
	Проявляет стойкий интерес к выполнению отдельных познавательных заданий.

	
	
	
	Владеет навыками пребывания в социальной ситуации общественного транспорта, магазина, кафе и др.

	6.
	Наличие элементарных представлений о нравственных нормах ("хорошо-плохо"), общепринятых правилах поведения, этических чувств.
	Сформированность представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах
	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса

	
	
	
	Умение корректно привлечь к себе внимание

	
	
	
	Умение выразить свои чувства (благодарность, сочувствие, намерение. просьбу)

	7.
	Развитие доброжелательности и сопереживания чувствам других людей
	Сформированность чувств доброжелательности, сопереживания чувствам других людей.
	Помогает другим

	
	
	
	Адекватно реагирует на чувства и действия других

	
	
	
	Приемлемым образом выражает негативные и позитивные чувства

	8.
	Приобретение опыта безопасного поведения в быту и на природе.
	Сформированность личной безопасности
	Демонстрирует способность принимать помощь

	
	
	
	Избегает опасных мест/ситуаций

	
	
	
	Проявляет осторожность вблизи горячих предметов

	9.
	Развитие эстетических потребностей и чувств.
	Сформированность эстетических потребностей и чувств
	Проявление непроизвольной эмоциональной реакции при восприятии эстетического в жизни, искусстве (радость, восторг, умиление, негодование, чувство потрясения)

	
	
	
	Владеет элементарными приемами творческой деятельности

	
	
	
	Проявляет интерес к занятиям творчеством, музыке, литературе.


5-12  классы

	№
	Критерии
	Параметры оценки
	индикаторы

	1
	Осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"
	Персональная идентичность
	Знает свое имя

	
	
	
	Знает свою фамилию

	
	
	
	Идентифицирует по внешним признакам пол человека. 

	2
	Сформированность элементарных представлений о здоровом образе жизни.
	Сформированность навыков заботы о здоровье
	Отказ от вредных привычек

	
	
	
	Активное участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях

	
	
	
	Умение определять свое самочувствие (как "хорошее" и "плохое"), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.

	3
	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных условиях.
	Владение средствами коммуникации со сверстниками
	Умение в ситуации конфликта найти путь его ненасильственного преодоления

	
	
	
	Умение учитывать иное мнение в совместной деятельности

	
	
	
	Участие в коллективной групповой работе сверстников, соблюдая нормы коммуникации

	
	
	
	Принятие правил поведения в группе/классе

	
	
	
	Принятие правил поведения на школьных мероприятиях

	
	
	Сформированность навыков сотрудничества со взрослыми
	Умение сотрудничать со взрослыми в разных социальных ситуациях

	
	
	
	Соблюдение в повседневной жизни норм речевого этикета и правил устного общения (обращение, приветствие)

	4.
	Овладение начальными навыками адаптации в динамично-изменяющемся и развивающемся мире.
	Сформированность навыков адаптации
	умение выстраивать добропорядочные отношения в классе/группе

	
	
	
	Умение контролировать свое поведение в любых конфликтных ситуациях.

	
	
	
	Способность определять допустимое и необходимое в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов

	
	
	
	Наличие навыков самообслуживания

	5.
	Освоение доступных социальных ролей.
	Адекватность применения ритуалов социального взаимодействия.
	Владеет навыком приветствия, прощания

	
	
	
	Владение навыком культуры общения

	
	
	Сформированность мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы.
	Знание имен одноклассников

	
	
	
	Знание школьных кабинетов

	
	
	
	Ежедневное использование и аккуратное отношение к школьной форме

	
	
	
	Правильное использование и аккуратное отношение к школьной атрибутике (дневник. учебник. тетрадь)

	
	
	
	Интерес к познавательной деятельности

	6.
	Наличие элементарных представлений о нравственных нормах ("хорошо-плохо"), общепринятых правилах поведения, эстетических чувств.
	Сформированность представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах
	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса

	
	
	
	Умение адекватно использовать принятые социальные ритуалы

	
	
	
	Умение выразить свои чувства (благодарность, сочувствие, намерение. просьбу)

	
	
	
	Умение вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью, социальным статусом собеседника

	
	
	
	Умение корректно привлечь к себе внимание

	
	
	
	Умение отказаться от нежелательного контакта

	7.
	Развитие доброжелательности и сопереживания чувствам других людей
	Развитие доброжелательности и сопереживания чувствам других людей
	Инициативность при оказании помощи

	
	
	
	Проявление заботы к родителям, одноклассникам, сверстникам

	
	
	
	Использование в речи слов этикета

	8.


	Приобретение опыта безопасного поведения в быту и на природе.
	Сформированность личной безопасности
	Проявляет осторожность вблизи горячих предметов

	
	
	
	Аккуратно пользуется острыми предметами

	
	
	
	Избегает опасных мест/ситуаций

	
	
	
	Запирает дверь

	
	
	
	Открывает дверь

	
	
	
	Демонстрирует действия, необходимые в чрезвычайных ситуациях.

	
	
	
	Демонстрирует способность принимать помощь

	
	
	
	Владеет навыками безопасного хранения денег

	
	
	
	Соблюдает элементарные правила дорожной безопасности

	
	
	
	Соблюдает правила поведения на природе.

	9
	Развитие эстетических чувств
	Сформированность эстетических чувств
	Активное участие в творческой деятельности

	
	
	
	Любовь и интерес к искусству, народному творчеству, литературному чтению.

	
	
	
	Проявление непроизвольной эмоциональной реакции при восприятии эстетического в жизни, искусстве (радость, восторг, умиление, негодование, чувство потрясения)


4.Оценка достижений предметных результатов
Отслеживание достижения обучающимися планируемых (возможных) результатов освоения АООП (вариант 2) осуществляется регулярно в соответствии с разработанной образовательным  учреждением системой, которая действует как в классах, где введен Стандарт, так и в классах, где Стандарт пока не введен, т.к. данная система не противоречит действующему законодательству в области образования.
Аттестация (оценивание) обучающихся подразделяется на текущую (по темам,  за  1 полугодие),  промежуточную (за год) аттестацию и итоговую (при завершении обучения).  
Оценка выявленных  результатов освоения  СИПР, разработанной на основе АООП (вариант 2) образовательного учреждения  осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий.
Текущая аттестация представляет собой оценку предметных результатов освоения СИПР.
Текущая аттестация происходит после окончания изучения темы и в конце учебного полугодия. 

При этом оценивается:
· Самостоятельность обучающегося при выполнении действий;

· Сформированность представлений.

В качестве критериев оценки самостоятельности при выполнении действий  выступают следующие:

«выполняет действие самостоятельно»

«выполняет действие по инструкции» (вербальной и невербальной)

«выполняет действие по образцу»

«выполняет действие с значительной физической помощью»

«действие не выполняет»
Основными критериями сформированности представлений являются:

· Узнает объект

· Не всегда узнает объект

· Не узнает объект

Текущая оценка в образовательном учреждении проставляется в буквах (в баллах для педагогов, для просчета процентов)

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку предметных результатов освоения СИПР и личностных (развития жизненных компетенций) обучающегося по итогам учебного года.
Результаты анализа представляются в удобной и понятной всем членам экспертной группы форме, оценивающей наличный уровень развития компетенций – в описательной форме (характеристике)

Характеристика отражает:

- что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода по предметам и коррекционным курсам, включенным вего СИПР;
- что из полученных знаний и умений он применяет на практике, насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет

В ходе оценки в качестве основного метода используется метод наблюдения за обучающимся в ходе учебных занятий, выполнения обучающимся повседневных действий режима дня.

В качестве дополнительных инструментов можно использовать элементы тестовых методик, решение о применение которых обоснованно принято членами экспертной группы.

В случае необходимости для промежуточной аттестации в конце учебного года выделяется период времени достаточный для выявления тех или иных результатов образования обучающихся.

 Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) является достижение результатов освоения СИПР последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. Оценка достижений обучающегося представляется как  в описательной форме,  так и в баллах, которые вносятся в свидетельство об обучении или прописывается «зачтено».
При оценки результативности обучения учитываются особенности психического, неврологического и соматического состояния обучающегося. Выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ.
При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся оказывается помощь:

- разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции;

- задания по подражанию…..

В случае затруднений   в оценке сформированности действий и представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у обучающегося нарушений, оцениваем его эмоциональное состояние и другие возможные личностные результаты.

 При оценке результативности обучения обучающихся учитываются  затруднения в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.
Возможные предметные результаты освоения АООП (вариант 2) заносятся в СИПР с учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся, а также специфики содержания предметных областей и конкретных учебных предметов.  

Оценка выявленных  результатов освоения  СИПР, разработанной на основе АООП (вариант 2) образовательного учреждения  осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий.

Качественная оценка деятельности обучающихся обеспечивает всестороннее видение способностей обучающихся, позволяет отражать уровень прилагаемых усилийи продвижение в освоении программного материала. Оценивается реально присутствующий опыт деятельности обучающегося в освоении учебных умений, которые отслеживает учитель как достижение планируемых результатов.
Система оценочных показателей предметных результатов

	
	Степень самостоятельности обучающегося
	Оценочные показатели  (в буквах и баллах)

	
	Действие не выполняет  (ученик пассивен, позволяет что –либо с ним делать)
	 А (0 баллов)

	
	Выполняет действие со значительной физической помощью взрослого
	Б (1 балл)

	
	Действие выполняется ребенком с частичной помощью взрослого; 

Выполняет действие по образцу
	В (2 балла)
С (3 балла)

	
	Выполняет действие по инструкции (вербальной и невербальной)
	Д (4 балла)

	
	Выполняет действие самостоятельно 
	Е (5 баллов)

	
	
	


Уровень достижения конкретных предметных результатов представляется с помощью листов отслеживания освоения АООП (вариант 2), которые входят в структуру документа «Специальная индивидуальная программа развития».
 Цель: отследить динамику продвижения обучающихся в достижении предметных результатов. 
При создании данных листов учитываются: программа каждого учебного предмета, входящего в учебный план определенного класса, и требования к обязательному минимуму содержания образования. 
Лист достижений по предмету или коррекционному курсу заполняется учителем, специалистом за 1 полугодие и за год, что  и позволяет проследить динамику освоения обучающимися СИПР по каждому учебному предмету в течение учебного года на основе сравнительного анализа результатов.  Учитель  для  отслеживания динамики освоения обучающимися СИПР,  может изучать уровень достижения предметных результатов после каждой темы. На основе анализа результатов индивидуального мониторинга учитель определяет зону его актуального и ближайшего развития, подбирает адекватные методы и приёмы коррекции и обучения. Полнота заполнения каждым учителем листа отслеживания возлагается на классного руководителя. Оценка достижения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и ТМНР пред​метных результатов  базируется на принципах ин​ди​ви​ду​аль​но​го и дифференцированного подходов и разрабатывается каждым педагогом самостоятельно с учетом особенностей ребенка.
Процедура оценочных показателей предметных результатов:

Проставили текущую оценку в форме букв  (или в баллах), т.е качественное оценивание.   

	Степень самостоятельности обучающегося
	Оценочные показатели в ( баллах)

	Действие не выполняет
	 А (0 баллов)

	Выполняет действие со значительной физической помощью 
	Б (1 балл)

	Выполняет действие с частичной физической помощью
	 В (2 балла)

	Выполняет действие по образцу
	С (3 балла)

	Выполняет действие по инструкции (вербальной или невербальной)
	 Д (4 балла)

	Выполняет действие самостоятельно 
	 Е (5 баллов)


5.Диагностика сформированности базовых учебных действий

В соответствии с требованиями Стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) образовательное учреждение самостоятельно определяет содержание и процедуру оценки БУД.
Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования к личностным и предметным результатам освоения АООП(вариант 2), включая следующие задачи: 

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

( направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

( умение выполнять инструкции педагога; 

( использование по назначению учебных материалов;

( умение выполнять действия по образцу и по подражанию.

3. Формирование умения выполнять задание:

( в течение определенного периода времени, 

( от начала до конца,

( с заданными качественными параметрами.

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР, разработанные с учетом особых образовательных потребностей обучающихся на основе АООП (вариант 2) образовательного учреждения. Решение поставленных задач происходит, как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 

 В соответствии с требованиями Стандарта конкретные базовые учебные действия, формируемые у обучающихся 1-4 классов отражены в следующей таблице
	Требования  АООП (вариант 2) в формировании БУД
	Планируемые результаты 

	1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
	- входить и выходить из учебного помещения со звонком 

	
	- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной мебелью 

	
	- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.) 

	
	- организовывать рабочее место 

	
	- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, 

	
	- следовать предложенному плану и работать в общем темпе 

	
	- передвигаться по школе,

	
	- находить свой класс, другие необходимые помещения. 

Частично реализуется в личностных планируемых результатах

	2. Формирование учебного поведения: 

( направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 


	- фиксирует взгляд на звучащей игрушке

	
	- фиксирует взгляд на яркой игрушке

	
	- фиксирует взгляд на движущей игрушке

	
	- переключает взгляд с одного предмета на другой

	
	- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики

	
	- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса

	
	- фиксирует взгляд на изображении

	
	- фиксирует взгляд на экране монитора

	
	- фиксирует взгляд на говорящем и  на задании

	( умение выполнять инструкции педагога
	- понимает жестовую инструкцию

	
	- понимает инструкцию по инструкционным картам

	
	- понимает инструкцию по пиктограммам 

	
	- выполняет стереотипную 

	
	инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном этапе обучения)

	( использование по назначению учебных материалов;


	- бумаги

- цветной бумаги

- тетрадей, альбомов для рисования

- карандашей, ручек, ластиков

- красок

	( умение выполнять действия по образцу и по подражанию


	- выполняет действие способом рука-в-руке

	
	- подражает действиям, выполняемым педагогом

	
	- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога

	
	- выполняет действия с опорой на картинный план с помощью педагога

	
	самостоятельно выполняет действия с опорой на картинный план, образец

	3. Формирование умения выполнять задание:

( в течение определенного периода времени
	- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин.

	
	- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 5-7 мин.

	( от начала до конца


	- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала до конца

	
	- выполняет задания, но требуется незначительная стимуляция 

	( с заданными качественными параметрами
	- ориентируется в качественных параметрах задания в соответствии с содержанием программы обучения по предмету, коррекционному курсу

	4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
	- ориентируется в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога

	
	- выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или наглядный план) с помощью педагога

- самостоятельно переходит от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с 

	
	алгоритмом


Оценивание БУД осуществляется с применением бальной системы оценивания:

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у обучающихся, и на этой основе осуществлять корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения. 
Результаты сформированности всех групп БУД обучающихся с умственной отсталостью заносятся в таблицу и подсчитывается средний балл по каждому обучающемуся и по классу в целом.
6.Схема мониторинга достижений обучающихся с умственной отсталостью
в освоении АООП (вариант 2) 

	Вид контрольно-оценочных действий
	Период проведения
	Частота прове

дения
	Содержание
	Формы и виды оценки
	Кто проводит
	Где отражается результат

	Текущая аттестация (стартовая)
	1. Сентябрь

   (1 класс)

2. При зачисленииобучающегося в школу
	1 раз

1 раз
	Определяет актуальный уровень знаний, необходимый для продолжения обучения, а также намечает «зону ближайшего развития» и предметных знаний, организует коррекционную работу в зоне актуальных знаний.
	Разработанный инструментарий
	Учитель

Учитель логопед

Педагог-психолог

Заполняют:

специалисты
	Фиксируется на специальной странице в индивидуальной карте развития обучающегося

	Текущая аттестация:

-оценка предметных результатов за каждый урок

-за полугодие
	В течение учебного года при освоении способов учебных

действий
	На каждом уроке
	Направлена на проверку пооперационного состава действия, которым необходимо овладеть обучающимся в рамках решения учебной задачи.
	Качественное и  количественное оценивание
	Учителя всех предметов


	Фиксируется в карте развития

	Промежуточная аттестация:

оценка предметных результатов за год
	В конце каждого учебного года
	 1 раз
	Направлена на отслеживание динамики продвижения обучающихся в достижении предметных результатов.
	Качественное и количественное

оценивание
	Учителя всех предметов


	Фиксируется в карте развития в форме характеристики

	Итоговая аттестация
	В конце всего обучения
	1 раз
	Направлена на сформированность жизненных компетенций
	Качественное и количественное оценивание
	Учителя всех предметов

	Фиксирование вывода на специальной странице в индивидуальной карте развития обучающегося, характеристика

	Оценка личностных результатов
	В конце каждого учебного года
	1 раз
	Направлен на выявление овладения обучающимися комплексом социальных (жизненных) компетенций
	Отслеживание наличия или отсутствия изменений по отдельным жизненным ком​петенциям. 


	Экспертная группа 


	Фиксирование вывода на специальной странице в индивидуальной карте развития обучающегося

	Оценка формирования базовых учебных действий
	В начале года,  за  1полугодие,

за год
	3 раза
	Направлен на выявление умений использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях
	Отслеживание промежуточных и итоговых достижений каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями.
	Специалисты, учитель
	Фиксируется на специальной странице в индивидуальной карте развития обучающегося


7. Возможные результаты и методические рекомендации по программе формирования базовых учебных действий

1. Создание благоприятной обстановки, способствующей формированию положительной мотивации пребывания в образовательной организации и эмоциональному конструктивному взаимодействию с взрослыми и сверстниками

1.1. Спокойное пребывание в новой среде
Ожидаемый результат:
Спокойное пребывание в новой среде

Методические рекомендации:
 Каждый ребенок, нуждающийся в индивидуальной коррекционной работе для преодоления проблем поведения или формирования навыков учебного поведения,  должен получить необходимую помощь. Рекомендуем устанавливать оптимальный режим начального этапа обучения, который для каждого ребенка определяется индивидуально, с учетом его потребностей и организационных возможностей семьи и учреждения. 

1.2. Перемещение в новой среде без проявлений дискомфорта Ожидаемый результат:
Перемещение в новой среде без проявлений дискомфорта
Методические рекомендации:
Для тревожных и стереотипных детей предварительное знакомство с образовательной средой поможет предотвратить возможные проблемы поведения. Ребенку в сопровождении значимого взрослого (родителей, бабушки) показывают класс, где он будет учиться, стол, за которым он будет сидеть, шкаф, в котором будут лежать его вещи, спортивный зал, туалет и т.п. Если по какой-то причине он отказывается входить в то или иное помещение, проявляет дискомфорт, следует предположить, чем данное поведение может быть вызвано. В будущем необходимо провести специальную работу, направленную на преодоление страхов и дискомфорта. 

.1.3. Принятие контакта, инициированного взрослым
Ожидаемый результат:
Принятие контакта, инициированного взрослым
Методические рекомендации:
Крайне важно на начальных этапах работы сформировать у ребенка положительную  мотивацию пребывания в образовательной организации.

 От того, полюбит ли ребенок школу, будет ли ему комфортно в ней, зависит и его поведение, и эффективность обучения. 

 Педагог должен найти «ключ» к ребенку: выяснить, что ему нравится, как ребенок воспринимает похвалу, тактильный контакт, проявления строгости; насколько быстро он устает, на что можно переключить его внимание для предотвращения проблем поведения и т.п. Важно использовать информацию, полученную от родителей и специалистов, которые уже занимались с ребенком. 

1.4. Установление контакта с педагогом и другими взрослыми, участвующими в организации учебного процесса
Ожидаемый результат:
Установление контакта с педагогом и другими взрослыми, участвующими в организации учебного процесса

Методические рекомендации:
Все работающие с ребенком специалисты – помощник учителя, логопед, тренер по физкультуре и т.д.- должны быть осведомлены об особенностях развития ребенка; это крайне важно для установления единого педагогического подхода в работе.

На начальных этапах обучения требования к ребенку должны быть минимальны, чтобы он мог почувствовать себя комфортно. С другой стороны, некоторые границы поведения все же должны быть обозначены  с самого начала для того, чтобы было понятно, чем отличается ситуация обучения, от, например, ситуации свободной игры.

1.5. Ориентация в учебной среде (пространство, материалы, расписание) класса
Ожидаемый результат:

Ориентация в учебной среде (пространство, материалы, расписание) класса:

· нахождение индивидуального шкафа для хранения личных вещей;

· нахождение своего (рабочего) места за столом;

· нахождение своего набора индивидуальных заданий;

· нахождение места хранения набора индивидуальных заданий;

· нахождение места для отдыха;

· нахождение места, предназначенного для игровой деятельности;

· нахождение места хранения игрушек

Методические рекомендации:
 У каждого ученика должно быть свое рабочее место, индивидуальный шкаф для хранения личных вещей; хорошо поместить на них фотографию ребенка и его имя. Для многих учеников на первом этапе обучения необходимо иметь набор индивидуальных заданий, которые они могут выполнить самостоятельно, а также место, где эти задания будут размещаться. Это поможет занять детей во время индивидуальной работы с некоторыми из учеников. Коробки с наборами индивидуальных заданий должны быть подписаны именем ребенка или обозначены фотографией. Места хранения материалов могут быть обозначены предметом, изображением или словом. Важно, чтобы в классе был набор заданий и игрушек, которые могут использоваться в качестве поощрений в индивидуальной и групповой работе. На занятиях пригодятся мыльные пузыри, принадлежности для рисования, звучащие и заводные игрушки, пазлы, волчки и т.п.  

1.6. Планирование учебного дня  
 
Ожидаемый результат:
Планирование учебного дня

Методические рекомендации:
Планирование учебного дня помогает ребенку понять, что будет происходить в течение дня, и, когда надо переходить от одного вида деятельности к другому. Следует использовать так называемые «расписания» - наглядные схемы дня. В зависимости от доступного ребенку уровня понимания на начальном этапе могут использоваться расписания в виде предметов или изображений (фотографий, рисунков, пиктограмм). Для того чтобы составить подходящее для ребенка расписание дня, необходимо:

1) выбрать понятный и доступный для ребенка способ обозначения этапов дня (если ребенок не может подобрать предмет к фотографии, изображающей этот предмет, то фотографии и рисунки использовать рано);

2) найти место, где будет располагаться расписание в течение дня (например, ящик в парте, шкаф для вещей ребенка);

3) подобрать предметы (фотографии, рисунки), которые будут обозначать каждый этап учебного дня: например, переодевание, мытье рук, общее приветствие, групповое занятие по математике, перемену, индивидуальное занятие с логопедом, завтрак, выполнение самостоятельных заданий и т.п.

4) разместить выбранные предметы (картинки) в удобном для ребенка расписании. Есть несколько основных вариантов:

1. Вертикальное или горизонтальное (слева – направо) расположение объектов на ровной поверхности (например, на ковролине крепятся предметы при помощи липучек, или на металлической доске крепятся картинки, наклеенные на магнитную основу). Те предметы (картинки), которые обозначают уже законченный этап дня, снимаются с поверхности и кладутся в удобно расположенную пластиковую корзинку или коробочку (например, ее можно закрепить внизу вертикального расписания). Если картинки не снимаются с поверхности, то используется стрелочка, которая указывает на текущий или предстоящий вид деятельности.

 2. Расписание в папке. Можно использовать папку с кольцами формата А4 или А5, в файлы лучше вставлять листы картона – иногда по 2 – 3 листа в один файл – что позволит детям с недостаточно развитой моторикой самостоятельно переворачивать страницы. На каждой странице располагается либо предмет на липучке, либо картинка, изображающая каждый этап дня. Удобство крепления объектов на липучке состоит в том, что ребенок может взять предмет (картинку) и направиться туда, где будет происходить обозначенный вид деятельности. Если память и внимание ребенка развиты в достаточной степени, можно приклеивать фотографии на листы и вставлять их в файлы. Окончание каждого этапа дня обозначается переворачиванием соответствующей страницы.

1.7. Ориентация в расписании дня (последовательности событий/занятий, очередности действий) 

Ожидаемый результат:
Ориентация в расписании дня (последовательности событий/занятий, очередности действий)

Методические рекомендации:
Для ориентировки ребенка в последовательности занятий, действий, представленных в расписании, используется указатель. В качестве указателя выполненного / предстоящего задания (действия) может быть стрелка. Указывать на завершение задания может также убранная из вертикальной/горизонтальной последовательности картинка или пустая страница в папке / альбоме.

1.8. Следование расписанию дня
Ожидаемый результат:
Следование расписанию дня

Методические рекомендации:
Спланировав расписание учебного дня самостоятельно или с помощью учителя, ребенок учиться следовать данному расписанию. Если ребенок выполняет задания (действия), представленные на вертикальной / горизонтальной последовательности, он либо переставляет указатель (стрелку) на предмет или графическое изображение следующего задания, либо снимает изображение с выполненным заданием. Если ребенок следует расписанию, представленному в папке, то выполнив задание (действие), он переворачивает страницу либо снимает предмет (картинку на липучке) с основы расписания. 

2. Формирование учебного поведения

2.1. Поддержание правильной позы 
Ожидаемый результат:
Поддержание правильной позы

Методические рекомендации:
После того, как ребёнок научился выполнять по Вашей просьбе некоторые привычные для него действия, навык следования инструкциям используется для отработки правильной позы за столом и основ произвольного внимания. Обычно используются инструкции: «Сядь хорошо», «Руки на колени», «Посмотри на меня» и т.п. Главная цель обучения на этом этапе – сконцентрировать внимание ребенка на основных компонентах учебной ситуации, научить его контролировать свою позу во время занятия.  Как правило, на этом этапе возникает много трудностей – это связано с тем, что требования, предъявляемые к ребёнку, являются для него новыми и непонятными. Поэтому поощрения, используемые для обучения, должны быть максимально сильными.  Желательно, чтобы после выполнения какой-либо инструкции «учебного» характера (например, «Сядь хорошо»), помимо подкрепления, следовал короткий эпизод интересной для ребёнка деятельности (например, игра с мыльными пузырями, складывание пазла, рисование и т.п.).

2.2. Направленность взгляда на лицо взрослого, на выполняемое задание Ожидаемый результат.
Направленность взгляда на лицо взрослого, на выполняемое задание

Методические рекомендации.
Направленность взгляда в большинстве случаев* позволяет косвенно судить о том, на что обращено внимание ребенка в данный момент. Для формирования произвольного взгляда на лицо другого человека можно использовать следующие приемы:

1)       в момент обращения по имени или предъявления инструкции специалист может держать на уровне своих глаз лакомство или игрушку, которые привлекут внимание ребенка. Так, естественным образом, подкрепляется сначала непроизвольный взгляд в направлении  лица взрослого. Если ребенок сразу в ответ на обращение посмотрел в лицо педагога, его следует немедленно поощрить (похвалить, дать то, что он хочет);

2)       для того чтобы сформировать фиксацию взгляда на лице, часто используют такие действия, продолжение которых зависит от взрослого – например, раскачивание на качелях (если ребенок не может качаться сам) или пускание мыльных пузырей (взрослый сам должен держать баночку с пузырями). Качели приостанавливают и начинают раскачивать только в том случае, если ребенок смотрит на взрослого; соответственно пузыри пускают, если ребенок посмотрел на педагога.

3)       следует поощрять ребёнка за спонтанный взгляд в глаза.

При выполнении любых заданий важно следить за направлением взгляда ребенка, напоминая ему: «Смотри, что ты делаешь». На первых этапах работы следует избегать монотонных заданий, требующих длительного выполнения, поскольку именно на них внимание ребенка истощается быстрее. Главное – добиться зрительного контроля при выполнении простых и понятных ребенку заданий (например, разложить предметы по маленьким корзинкам с образцами; найти предмет по инструкции, дополнить картинку отсутствующим фрагментом и т.п.).

2.3. Подражание простым движениям и действиям с предметами   
 
Ожидаемый результат:
Подражание простым движениям и действиям с предметами 

Методические рекомендации.
         1) Взрослый сидит перед ребенком лицом к лицу на расстоянии вытянутой руки (стола между ними быть не должно, оба сидят боком к столу). Желательно, чтобы ученик смотрел на учителя либо спонтанно, либо по инструкции.

         2) Взрослый дает инструкцию: «Делай так», затем показывает ребенку простое движение (поднять руки вверх, встать, хлопнуть в ладоши, потрясти кистями рук, постучать по стене или по столу и т.п.). При этом само действие не называется.  В начале обучения нужно выбрать действия и движения, которые ребёнок может сделать и без показа – то есть  те, которые есть в его спонтанном поведении.

            3) Коротким  движением взрослый помогает повторить показанное движение и поощряет его со словами: «Умница (молодец, здорово, замечательно и т.п.), ты сделал как я!».

         4) В дальнейшем помощь уменьшается, и поощряются сначала попытки ребенка выполнить движения самостоятельно, а затем – только правильное и самостоятельное выполнение движения вслед за взрослым.

 Подобным образом учат выполнять простые действия с предметами – позвонить в колокольчик, постучать по бубну, помешать ложкой в чашке, положить кубик в ведерко, прилечь на подушку и т.п. Задача на внимание может усложняться предъявлением нескольких предметов на столе. Например, на столе лежат расческа, погремушка и молоточек. Взрослый показывает действие с одним аналогичным предметом (например, стучит молоточком) и говорит: «Делай  так», ребенок должен выбрать правильный предмет и повторить за взрослым. 

2.4. Выполнение простых речевых инструкций (дай, возьми, встань, сядь, подними и др.) 

Ожидаемый результат:
Выполнение простых речевых инструкций (дай, возьми, встань, сядь, подними и др.)

Методические рекомендации.
Умение выполнять простые инструкции специалиста – качественно новый этап формирования базовых учебных действий. Предполагается, что это крайне важно для последующего обучения.

         Важен подбор правильных инструкций для обучения. На начальном этапе следует выбрать те движения и действия, которые ребенок умеет и  стремится выполнять в естественных условиях. Главной задачей поначалу является научить ребенка вниманию к словам взрослого, помочь ему обрести опыт «послушания» - когда взрослый говорит, а ребенок делает.

         Обучение проходит следующим образом:

         1) Специалист дает своему ученику простую речевую инструкцию, обращаясь к нему по имени: «Саша, сядь (подними, возьми и т.п.)». Инструкция даётся громко и четко.

         2) Если ученик не выполняет инструкцию в течение 3 – 5 секунд, специалист помогает ему: уверенно (но не больно) взяв ребенка за плечи, усаживает на стул, или его рукой берет (поднимает) предмет. При этом педагог эмоционально озвучивает результат («Отлично, ты сел!», «Вот это да, ты взяла кубик!» и т.п.). В первый раз одновременно с такой похвалой ребенок может получить и более значимую для него награду (например, кусочек печенья или  юлу),  даже если он выполнил инструкцию с помощью.

         3) При повторении инструкции в следующий раз если ребенок не реагирует, снова необходимо помочь в выполнении, обозначая словесно результат, но уже не поощряя («Подними»)

         4) Постепенно помощь ослабляется или предъявляется не сразу, ребенку дается возможность выполнить инструкцию самостоятельно и малейшее приближение к цели подкрепляется. Например, специалист просит ребенка дать предмет («Саша, дай»), ждет 1 – 2 секунды, затем подталкивает его руку по направлению к карандашу. Если ребенок сам не берет предмет, специалист помогает ребенку быстро закончить действие и поощряет выполнение. В дальнейшем поощрение предоставляется только, если ребенок выполняет действие сам.

         5) При обучении выполнению простых инструкций необходимо (особенно на начальном этапе) четко организовать учебную ситуацию. Произнося инструкцию, специалист должен находиться рядом с ребенком, развернув его лицом к себе; стул, на который его просят сесть, нужно поставить у него за спиной; предмет, который просят взять, должен лежать перед ребенком. Таким образом, специалист делает ситуацию максимально понятной для ребенка, и лишь после того, как тот начнет выполнять наиболее простые просьбы, можно начинать усложнять условия обучения (увеличивать дистанцию между собой и ребенком в момент просьбы, отодвигать стул подальше от него, располагать предметы в отдалении и т.д.).

 

         6) Если ребенок не может выполнить новую инструкцию после трех-четырех занятий, необходимо заменить ее на другую, выяснив причину, по которой не удалось обучение.

2.5. Принятие помощи взрослого
Ожидаемый результат:
Принятие помощи взрослого

Методические рекомендации.
      Ребенок учится выполнять действия совместно с взрослым. Обучение выполнению действий осуществляется с использованием приема «рука в руке» (кисть руки взрослого накладывается на кисть ребенка, и взрослый помогает ему выполнить действие). По мере формирования умения физическая помощь уменьшается. При попытках ребенка выполнить действие самостоятельно, взрослый убирает руку. Если ребенок начинает испытывать затруднение, взрослый снова ему помогает: выполняет действие вместе с ребенком (прием «рука в руке») или направляет его руку к материалу, с которым работает ребенок.

 Некоторые дети отказываются принимать физическую помощь. Понимание причины отказа позволит выстроить стратегию взаимодействия с ребенком. Если причина отказа – непринятие тактильного контакта, то необходимо проводить работу по обогащению сенсорного опыта. Если причиной отказа является негативный опыт общения с взрослыми, то помимо педагогического воздействия следует добавить психологическую помощь. В обоих случаях важно продолжать оказывать дозированную физическую помощь, начиная с минимального по времени и интенсивности воздействия, постепенно увеличивая время и интенсивность физической помощи.

2.6. Использование по назначению учебных материалов
Ожидаемый результат:
Использование по назначению учебных материалов

Методические рекомендации:
Использование по назначению учебных материалов достигается подбором таких заданий, выполнение которых будет понятно ребенку, с учетом его индивидуальных особенностей. Если ребенок не умеет рисовать и любит стучать предметами по разным поверхностям, то дать ему карандаши и бумагу в качестве одного из первых заданий будет неправильно. Для начала обучения удобно использовать задания на развитие внимания, восприятия и моторики (вкладыши, пазлы, сортировки и т.п.).  Если ребенок склонен разбрасывать предметы, то задания с мелкими деталями (мозаика или бусы) ему не подойдут. Важно, чтобы задания часто менялись и усложнялись, иначе детям будет неинтересно, что может отрицательно сказаться на их поведении. Для этой цели следует создать «библиотеку» заданий, где хранятся различные пособия, распределенные по уровню сложности. 

2.7. Выполнение простых действий с одним предметом (по подражанию)  

Ожидаемый результат:
Выполнение простых действий с одним предметом (по подражанию)

Методические рекомендации:
Простые действия с одним предметом по подражанию (см. выше задачу «Формирование умения подражать простым движениям и действиям с предметами»).

2.8. Выполнение действий с предметами (по подражанию)  

Ожидаемый результат:
Выполнение действий с предметами (по подражанию)

Методические рекомендации:
В специальном обучении этому навыку нуждаются дети с нарушениями внимания и пространственного восприятия. Могут выполняться различные задания, мы приведем в качестве примеров три:

1). Нанизывание крупных бус по подражанию – обучение возможно только в том случае, если ребенок уже умеет надевать крупные бусины на шнурок. Удобно использовать шнурки с деревянной иглой и бусы в виде фигурок животных, фруктов, геометрических фигур и т.п. Необходимо приготовить два набора бус и два шнурка – один лежит перед ребенком, другой – перед взрослым. Взрослый берет бусину (например, в виде банана) и нанизывает на свой шнурок, затем направляет ребенка сделать то же самое. Здесь важно, чтобы ученик ориентировался на действия специалиста с предметами и повторял за ним. Если возникают сложности в выполнении всей цепи действий, следует разбить его на шаги: а) посмотреть, какую бусину взял педагог; б) найти такую же у себя; в) нанизать на шнурок.

2). Построение башенки из конструктора типа «Кроха» («Дупло») – как и в предыдущем задании, ребенок овладевает навыком самостоятельно составлять вместе детали конструктора одного размера. У взрослого и у ребенка должен быть одинаковый набор деталей (не более 5 деталей одинаковой формы, но разные по цвету). Взять два небольших листа картона, на которых маркируют место, где будут строиться башенки. Непосредственно перед ребенком находится его лист картона, а за ним – образец. Надо поставить на дальний от ребенка лист картона свою деталь (например, красную) и дать инструкцию: «Сделай так же», направляя ребенка поставить такую же деталь на картон перед ним. Следующую деталь (например, желтую) педагог ставит на первую, ребенок смотрит и ставит такую же на свою деталь и т.д. После того, как действие освоено, можно брать детали различной формы и ставить их по-разному, что позволит работать над развитием конструктивных навыков.

 

3). Простые действия с предметами – учат выполнять ребенка по подражанию такие действия как сложить предметы в контейнер в определенном порядке, надеть кольца на пирамидку; повторить действия с куклой – покачать, посадить на стул и т.п. Можно учить ребенка расставлять небольшие предметы в ряд по подражанию – для этого можно заготовить две полоски картона, расчерченные на ячейки. На самую левую ячейку той полоски, что располагается позади, взрослый ставит игрушку (например, фигурку из шоколадного яйца); то же самое должен сделать ребенок – поставить игрушку на самую левую ячейку передней полоски. Затем взрослый кладет пуговицу во вторую ячейку, ребенок повторяет и т.п.;

2.9. Выполнение простых действий с картинками (по подражанию) 
 Ожидаемый результат:
Выполнение простых действий с картинками (по подражанию)

Методические рекомендации.
 

 Для выкладывания по подражанию картинок надо подготовить два одинаковых поля (например, полоска картона, расчерченная на ячейки маркером). Для выкладывания картинок можно использовать расчерченный фланелеграф и картинки, наклеенные на бархатную бумагу. Во всех случаях то поле, которое ближе к ребенку – его, а то, которое дальше, служит образцом. Материалы для ребенка находятся рядом с ним, а ваши картинки вне досягаемости для него. Вы ставите свою картинку на первую слева ячейку и говорите: «Поставь так же». Если ребенок берет не ту картинку, Вы направляете его взять такую же картинку и поставить ее в начало его ряда». Затем Вы ставите следующую и повторяете инструкцию. Как правило, с последней картинкой не бывает затруднений даже в начале обучения. Важно в конце выполнения задания обратить внимание на то, что получились два одинаковых ряда. Затем все картинки убираются, и задание повторяется снова. 

Таким образом, задача ребенка:

1) подобрать ту же картинку (или тот же предмет), которую поставили Вы;

2) поставить ее на правильное место (в свой ряд);

2.10. Соотнесение одинаковых предметов (по образцу)   

Ожидаемый результат:
Соотнесение одинаковых предметов (по образцу)

Методические рекомендации.
Рекомендуем на начальном этапе обучения использовать задание в виде сортировки. Наиболее простая форма сортировки: две большие корзины или коробки, в каждой из которых находится предмет-образец. Предметы не должны быть слишком мелкими или крупными, важно, чтобы они визуально выделялись на фоне используемых емкостей. Подчеркнем, что предметы в каждой из групп, предлагаемые для сортировки, должны быть максимально похожи; но если речь идет о разных группах предметов, то они должны отличаться и по форме, и по размеру, и по предназначению в быту. 

На практике обучение сортировке выглядит примерно так. Корзины (коробки) стоят в отдалении (на расстоянии вытянутой руки); перед ними лежат два соответствующих предмета. Ребенку дают инструкцию: «Разложи». Если он видимым образом не реагирует на эту просьбу, рукой ребенка берут один из предметов и кладут к соответствующему образцу, затем направляют руку ребенку ко второму предмету, стимулируя  выполнение аналогичного действия. Затем предметы кладутся на прежнее место, и инструкция повторяется. Предметы, предлагаемые для сортировки, необходимо менять местами для того, чтобы ребенок ориентировался не на их расположение, а на образцы, с которыми производится соотнесение. Правильное выполнение задания на начальных этапах желательно поощрять для того, чтобы ребенку было очевидно, какое именно его действие является правильным.

Когда ребенок научается раскладывать к образцам два предмета, надо проверить, переносит ли он данный навык на другие объекты – число пар постепенно увеличивают до 4 – 5. Затем обучают ребенка сортировать три и больше предметов, при этом их размер может постепенно уменьшаться. Вместо корзин можно использовать листы картона, на которых для наглядности располагают образец.

При обучении навыкам соотнесения, так же как и во всех других случаях, необходим индивидуальный подход. В ходе обучения у детей могут возникать проблемы, связанные с трудностями концентрации внимания, с нарушениями моторики. Следует искать индивидуальные пути разрешения возникающих трудностей. Если у ребенка страдает переключаемость моторных актов, то он обычно стремится положить все предметы в одну корзину (коробку). В таких случаях обучение может стать более длительным, потребуются специальные упражнения на переключаемость: например, в две корзины ребенку предлагают разложить по три и более предметов, а не по одному. Таким образом, задача усложняется, а возможность «случайного попадания» уменьшается.

Подбирать одинаковый предмет по инструкции можно учить следующим образом. На рабочем месте перед ребенком кладут предмет. В левую руку ребенка (если он правша) вкладывают парный предмет и говорят: «Найди такой же», затем помогают ребенку правой рукой взять предмет с рабочей поверхности и поднести к образцу. Можно организовать обучение иначе: взрослый держит в руке образец и просит ребенка: «Дай такой же». В этом случае требуется большая степень концентрации внимания и произвольности. Когда ребенок выполняет задание с одним предметом, вводят выбор из двух предметов. Два объекта (например, стакан и кубик) располагаются перед ребенком. В качестве образца предлагается один из предметов, ребенка просят подобрать такой же. В начале обучения направляют руку ребенка к правильному предмету, не давая ошибаться, и подкрепляют верно  выполненные  задания. По мере продвижения в освоении навыка число предметов, из которых ребенок должен выбирать, увеличивается (до 5 – 6).  Как правило, большинство детей овладевают таким навыком в течение нескольких занятий. 

Важно научить ребенка соотносить предмет по конкретным признакам (цвет, форма, назначение, размер и т.п.). 

2.11. Соотнесение одинаковых изображений (по образцу)   

Ожидаемый результат:
Соотнесение одинаковых изображений (по образцу)

Методические рекомендации.
Как и при обучении соотнесению одинаковых предметов, можно начинать с использования инструкций или с сортировок – в зависимости от того, что легче ребенку. Возможно, и одновременно использовать оба типа заданий, что ускорит формирование навыка. Для сортировок удобно использовать картонные коробки с внутренними перегородками, которые закрепляются при помощи степлера или скотча. В образовавшиеся ячейки помещают картинки, которые служат образцами для сортировки. Поскольку у некоторых детей могут возникнуть определенные моторные трудности, желательно картинки, предлагаемые для сортировки, наклеить на плотный картон. Работа по обучению сортировкам ведется так же, как при обучении соотнесению предметов. Усложнение задания может достигаться путем использования черно-белых картинок, уменьшения размера предъявляемых изображений. Задания на сортировку картинок часто оказываются первыми учебными заданиями, которые доступны для самостоятельного выполнения. Они могут быть полезны для развития элементарных навыков концентрации внимания.

2.12. Выполнение простых действий с предметами и изображениями (по образцу)  

Ожидаемый результат:
Выполнение простых действий с предметами и изображениями (по образцу)

Методические рекомендации.
Здесь используются задания, аналогичные предыдущим, но взрослый не показывает каждый шаг, требуя подражания, а предъявляет уже готовый образец задания – например, построенную башенку из конструктора, или выложенный ряд картинок и просит повторить задание по образцу («Построй такую же башенку», «Сделай такой же ряд»). В случае затруднений необходимо ориентировать ребенка на образец. Детей с нарушениями внимания и восприятия лучше учить четкой стратегии выполнения задания (слева направо, снизу вверх – или сверху вниз, в зависимости от характера задания).

2.13. Соотнесения предмета с соответствующим изображением (по образцу)   

Ожидаемый результат:
Соотнесения предмета с соответствующим изображением (по образцу) 

Методические рекомендации.
 Для сортировки понадобятся четкие фотографии предметов (размером не меньше, чем 10 на 15 см) и сами предметы. Сначала ребенка учат накладывать предметы на фотографии. Затем можно изменить задание на обратное: сортировать фотографии, ориентируясь на образцы в виде предметов. Обучение выполнять инструкцию: «Подбери» (или «Найди такой же») с фотографиями и предметами производится так же, как и обучение соотносить предметы (картинки). При этом можно обучать ребенка использовать указательный жест при ориентации на образец-фотографию.

 2.14. Выполнение простых действий по наглядным алгоритмам (расписаниям) (по образцу) 
Ожидаемый результат:
Выполнение простых действий по наглядным алгоритмам (расписаниям) (по образцу)

Методические рекомендации.
Детям предлагаются задания по расписанию в виде пошаговых схем действий. Например, ребенок может собирать конструкцию из лего, или картинки из мозаики, опираясь на изображения (фотографии, картинки, пиктограммы), на которых отражена последовательность использования деталей различного цвета и размера. Ребенок должен, ориентируясь на алгоритм, находить соответствующие детали и располагать их, соотнося с фотографией. На начальном этапе обучения важно предоставлять ребенку четкие качественные фотографии, чтобы у него не возникало трудности в поиске нужных для выполнения задания предметов. Фотографии удобно крепить в папке с кольцами размера А 4 или А5, вставляя в них файлы соответствующего размера. Освоенная ребенком пошаговая схема может быть сокращена до последней страницы (где изображен желаемый результат работы). Крайне важно предъявлять ребенку новые задания для проверки того, действительно ли  он ориентируется на схему, или же он постепенно заучивает задание, с которым работает. 

2.15. Сидение за столом в течение определенного периода времени на групповом занятии  

Ожидаемый результат:
Сидение за столом в течение определенного периода времени на групповом занятии 

Методические рекомендации.
       Включение ребенка в групповые занятия должно происходить постепенно – начиная с нескольких минут участия в одном-двух занятиях в день (с учетом интересных ребенку видов деятельности, например, если ребенку нравится рисовать, его включают в урок по рисованию). Постепенно время пребывания на групповом занятии увеличивается.

 Проблемы поведения – если они имеются – не должны препятствовать работе группы и могут быть скорректированы в ходе занятия. Проблемы поведения, достаточно часто возникающие у детей на первых этапах групповой работы, следует проанализировать. Например, кто-то из детей быстро устает, пресыщается, и, возможно, после 15 минут занятия ему следует предоставить простые задания, которые ему нравятся. При этом всегда важно соблюдать следующий принцип: проблемы поведения следует предотвращать, не дожидаясь их появления. Если ребенок уже начал проявлять негативизм (например, что-то выкрикивать), то следует не забирать у него задание, во время которого появились проблемы, а помочь его доделать, успокоить ребенка, и лишь после этого предоставить ему отдых. 

2.16. Выполнение движений и действий с предметами по подражанию и по образцу на групповом занятии  
Ожидаемый результат:
Выполнение движений и действий с предметами по подражанию и по образцу на групповом занятии

Методические рекомендации.
Первые уроки должны проходить достаточно динамично, с частой сменой видов деятельности. Для начала групповой работы наиболее подходят следующие виды деятельности:

1) повторение простых действий – зарядка, хороводные игры, игры с шумовыми музыкальными инструментами;

2) самостоятельные задания одного плана, предложенные всем детям и выполняемые по инструкции (например, пирамидки, лото, разрезные картинки и т.п.);

 

3)  задания, выполняемые «у доски» по очереди; они должны быть доступны всем детям; важно, чтобы пособия были яркими и наглядными. Например, надо наложить магниты на картонные круги соответствующего цвета. Для выполнения задания каждому ребенку дается инструкция «Встань, подойди к доске», затем ему в руки можно дать магнит и сказать: «Подбери по цвету» (или дать другую, аналогичную инструкцию). После того, как ребенок выполнил задание, его хвалят и просят сесть на место. Таким образом, дети учатся выполнять задания по очереди. 

2.17. Выполнение речевых инструкций на групповом занятии 

Ожидаемый результат:
Выполнение речевых инструкций на групповом занятии

Методические рекомендации.
Ребенок учится выполнять инструкции учителя, предъявленные фронтально. Помощники учителя, тьютор (если они есть) помогают привлечь внимание ребенка к речи учителя, который ведет занятие. Они не дают инструкций сами, не дублируют слова учителя, а помогают ребенку выполнить то, о чем попросил учитель.

2.18. Выполнение задания в течение определенного временного промежутка на групповом занятии  

Ожидаемый результат:
Выполнение задания в течение определенного временного промежутка на групповом занятии

Методические рекомендации.
На начальном этапе обучения выполнению задания в течение определенного временного промежутка учитель ориентируется на скорость выполнения ребенком конкретного задания и предлагает ему такой объем задания, чтобы ребенок смог закончить его выполнение вместе с другими детьми.

 Если кому-то из детей сложно удерживаться в рамках общего занятия, он может получить заранее подготовленные индивидуальные задания для самостоятельного выполнения. 

2.19. Принятие помощи учителя на групповом занятии
Ожидаемый результат:
Принятие помощи учителя на групповом занятии

Методические рекомендации.
На занятии может возникнуть ситуация, когда ребенок будет отказываться принимать физическую помощь со стороны учителя, помогающему ему выполнять задание. В этом случае следует минимизировать физическую помощь при выполнении заданий,  иногда заменяя ее моделированием и словесной подсказкой. Важно поощрять ребенка в тот момент, когда он спокойно принимает физическую помощь. 

3. Формирование умения выполнять задания в соответствии с определенными характеристиками

3.1. Выполнение задания полностью (от начала до конца) 
Ожидаемый результат:
 Выполнение задания полностью (от начала до конца)

Методические рекомендации.
В начале обучения необходимо подобрать такие задания, выполнение которых, с одной стороны, доступно для ребенка, а с другой – вызывает некоторый интерес. Если ребенок тянется к пособиям, начинает самостоятельно выполнять задания – это означает, что такое задание подходит для обучения. Кроме того, у заданий, предлагаемых на этом этапе, должны быть наглядны «исходное положения», показывающее, что надо делать, и окончание выполнения. Например, кольца от пирамидки лежат перед ребенком, рядом стоит на основании стержень – это «исходное положение» задания. Задание будет выполнено, когда все кольца будут нанизаны на стержень. Аналогичным образом в задании на сортировку  «исходное положение»: картинки перемешаны и лежат стопкой, образцы для сортировки расположены в ячейках картонной коробки. Окончание задания: все картинки разложены по соответствующим ячейкам.

Во время выполнения заданий педагог оказывает, по мере необходимости, помощь, следит, чтобы задание выполнялось правильно и доводилось до конца. Как только ребенок закончил задание, его внимание фиксируется на этом моменте при помощи словесного поощрения*: «Здорово, ты все сделал!» или: «Отлично, все картинки на своих местах!». Если есть организационная возможность, то удобно обозначить окончание выполнения задания, обучая ребенка убирать сделанные задания на место (для этого необходима полка для индивидуальных пособий ребенка). Если ребенок допустил ошибку в задании, а педагог не смог направить его к правильному выполнению (например, в это время помогал другому ребенку), то на первых порах ребенка все равно надо похвалить за то, что он выполнил задание до конца. Постепенно следует увеличивать сложность и продолжительность предлагаемых заданий.

3.2. Выполнение задания в течение периода времени, обозначенного наглядно (при помощи таймера, будильника, песочных часов)
Ожидаемый результат:
               Выполнение задания в течение периода времени, обозначенного наглядно (при помощи таймера, будильника, песочных часов)

Методические рекомендации:  

На этом этапе обучения предлагаются задания, не имеющие четкого завершения (например, манипуляция или игра с предметами, с материалами), или же продолжительное по выполнению (игра с крупой, с песком, с водой, с конструктором). Ученику показывают прибор, который будет обозначать период выполнения действия (например, таймер) и говорят: «Когда ты услышишь звук, это означает окончание задания». Затем дается инструкция по выполнению задания и включается прибор (или переворачиваются песочные часы). Как только прозвучал сигнал, ученика направляют выключить прибор, и говорят: «На сегодня это задание закончено, ты хорошо поработал». Затем задание убирают из поля зрения ребенка или же направляют его самостоятельно убрать задание. 

3.3. Выполнение задания с заданными качественными параметрами
Ожидаемый результат:
Выполнение задания с заданными качественными параметрами

Методические рекомендации:
Обучение выполнению задания с определенными качественными параметрами является сложной задачей. На этапе формирования базовых учебных действий нельзя исключить такого важного момента, как объяснение ребенку того, что от него требуется; того, как должно быть выполнено задание. Однако, учитывая возможные трудности концентрации внимания и понимания речи, необходимо поначалу использовать простые и наглядные критерии правильности выполнения. Например, при обучении ребенка сортировать предметы (картинки) нужно дать инструкцию: «Разложи правильно». Если ребенок допустил ошибку, следует вернуть неправильно положенный предмет на исходное место и, повторив инструкцию, направить его к правильному выполнению, словесно закрепив результат: «Смотри, вот так – правильно». При этом важно убедиться, что ребенок фиксирует взгляд на том, что делает (о чем говорилось выше).

Помимо предотвращения ошибок и их исправления полезным инструментом обучения качественному выполнению заданий является поощрение. Хвалить и поощрять ребенка надо действительно «за дело», то есть, когда он занимается хорошо, старается правильно выполнить задание.

3.4. Переход от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 
Ожидаемый результат:
Переход от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.

Методические рекомендации:
При обучении переходить от одного задания к другому, используется вербальная подсказка и /или физическая помощь. Например, во время приема пищи, когда ребенок съел одно блюдо, но не начинает есть второе, взрослый подсказывает, например: «Ешь салат» или помогает ребенку придвинуть тарелку с салатом. Подсказка и физическая помощь должны постепенно уменьшаться. В ситуации учебного занятия (урока), например, на аппликации, когда ребенок вырезал деталь, но не приклеивает ее, учитель говорит, что нужно делать дальше или указывает на клей, или помогает ребенку взять клей и приклеить деталь.

Приложение 1

Лист индивидуальных личностных достижений школьника с интеллектуальными нарушениями (1-4 дополнительный классы)

Ф.И.О._______________________________________________________________________

класс________________________________________________________________________

	индикаторы
	Начало учебного года
	Сумма баллов
	Конец учебного года
	Сумма баллов

	
	воспитатель
	учитель
	Родитель/

законный представитель
	
	воспитатель
	учитель
	Родитель/

законный представитель
	

	1. Осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"

	Узнает свое имя, фамилию
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отвечает правильно на вопрос "Как тебя зовут?"
	
	
	
	
	
	
	
	

	Идентифицирует по внешним признакам пол человека. Определяет свою половую принадлежность.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соотносит понятие "мое"/"чужое" (предметы, учебные вещи, учебное место)
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Сформированность элементарных представлений о здоровом образе жизни.

	Наличие санитарно-гигиенических навыков (мыть руки, чистить зубы, умываться, причесываться и т.д.)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Активен в занятиях адаптивной физкультуры, с удовольствием выходит на прогулки, любит играть на свежем воздухе.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Адекватно реагирует на медицинские процедуры
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных условиях.

	Умение обратиться к взрослому с целью реализации своих потребностей
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проявляет доверие к близким взрослым и педагогу.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стремится к общению и совместной деятельности (проявляет радость, активность) со взрослыми и сверстниками.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обращается уважительно к взрослым (интонация, называет по имени и отчеству) и к сверстникам в школе.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выражает поведением, мимикой, жестами, речью уважительное отношение к взрослым и сверстникам в условиях дома, в других социально-культурных учреждениях.
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично-изменяющемся и развивающемся мире.

	Закрепляет навыки сдерживания импульсивного поведения и аффективных реакций. Проявляет терпение.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сохраняет устойчивость поведения и адекватную реакцию в случаях изменения режима дня в домашних условиях и в школе-интернате.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Появление образцов учебного поведения.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умеет обслуживать себя (принимать пищу, пользовать столовыми приборами, салфеткой, туалетной бумагой и др).
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Освоение доступных социальных ролей.

	Владеет навыком приветствия, прощания
	
	
	
	
	
	
	
	

	Владение навыком культуры общения
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание имен одноклассников
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание школьных кабинетов
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ежедневное использование и аккуратное отношение к школьной форме
	
	
	
	
	
	
	
	

	Правильное использование и аккуратное отношение к школьной атрибутике (дневник. учебник. тетрадь)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Интерес к познавательной деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Наличие элементарных представлений о нравственных нормах ("хорошо-плохо"), общепринятых правилах поведения, этических чувств.

	Владеет навыками пребывания в социальной ситуации общественного транспорта, магазина, кафе и др.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение корректно привлечь к себе внимание
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение выразить свои чувства (благодарность, сочувствие, намерение. просьбу)
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Развитие доброжелательности и сопереживания чувствам других людей

	Инициативность при оказании помощи
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проявление заботы к родителям, одноклассникам, сверстникам
	
	
	
	
	
	
	
	

	Использование в речи слов этикета
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Приобретение опыта безопасного поведения в быту и на природе.

	Избегает опасных мест/ситуаций
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проявляет осторожность вблизи горячих предметов
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Развитие эстетических потребностей и чувств.

	Проявление непроизвольной эмоциональной реакции при восприятии эстетического в жизни, искусстве (радость, восторг, умиление, негодование, чувство потрясения)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Владеет элементарными приемами творческой деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проявляет интерес к занятиям творчеством, музыке, литературе.
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                                                                           Приложение 2

Лист индивидуальных личностных достижений школьника с интеллектуальными нарушениями (5-12 классы)

Ф.И.О._______________________________________________________________________

класс________________________________________________________________________

	индикаторы
	Начало учебного года
	Сумма баллов
	Конец учебного года
	Сумма баллов

	
	воспитатель
	учитель
	Родитель/

законный представитель
	
	воспитатель
	учитель
	Родитель/

законный представитель
	

	1. Осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"

	Знает свое имя
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знает свою фамилию
	
	
	
	
	
	
	
	

	Индентифицирует по внешним признакам пол человека. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Сформированность элементарных представлений о здоровом образе жизни.

	Отказ от вредных привычек
	
	
	
	
	
	
	
	

	Активное участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение определять свое самочувствие (как "хорошее" и "плохое"), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных условиях.

	Умение в ситуации конфликта найти путь его ненасильственного преодоления
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение учитывать иное мнение в совместной деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в коллективной групповой работе сверстников, соблюдая нормы коммуникации
	
	
	
	
	
	
	
	

	Принятие правил поведения в группе/классе
	
	
	
	
	
	
	
	

	Принятие правил поведения на школьных мероприятиях
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение сотрудничать со взрослыми в разных социальных ситуациях
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соблюдение в повседневной жизни норм речевого этикета и правил устного общения (обращение, приветствие)
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично-изменяющемся и развивающемся мире.

	умение выстраивать добропорядочные отношения в классе/группе
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение контролировать свое поведение в любых конфликтных ситуациях.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Способность определять допустимое и необходимое в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наличие навыков самообслуживания
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Освоение доступных социальных ролей.

	Наличие представлений о домашних обязанностях
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наличие представлений о школьных обязанностях
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выражен мотив и активность стремления к успешному выполнению отдельных операций действий.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проявляет стойкий интерес к выполнению отдельных познавательных заданий.
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Наличие элементарных представлений о нравственных нормах ("хорошо-плохо"), общепринятых правилах поведения, этических чувств.

	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение адекватно использовать принятые социальные ритуалы
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение выразить свои чувства (благодарность, сочувствие, намерение. просьбу)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью, социальным статусом собеседника
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение корректно привлечь к себе внимание
	
	
	
	
	
	
	
	

	Умение отказаться от нежелательного контакта
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Развитие доброжелательности и сопереживания чувствам других людей

	Помогает другим
	
	
	
	
	
	
	
	

	Адекватно реагирует на чувства и действия других
	
	
	
	
	
	
	
	

	Приемлемым образом выражает негативные и позитивные чувства
	
	
	
	
	
	
	
	

	Демонстрирует способность принимать помощь
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Приобретение опыта безопасного поведения в быту и на природе.

	Проявляет осторожность вблизи горячих предметов
	
	
	
	
	
	
	
	

	Аккуратно пользуется острыми предметами
	
	
	
	
	
	
	
	

	Избегает опасных мест/ситуаций
	
	
	
	
	
	
	
	

	Запирает дверь
	
	
	
	
	
	
	
	

	Открывает дверь
	
	
	
	
	
	
	
	

	Демонстрирует действия, необходимые в чрезвычайных ситуациях.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Демонстрирует способность принимать помощь
	
	
	
	
	
	
	
	

	Владеет навыками безопасного хранения денег
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соблюдает элементарные правила дорожной безопасности
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соблюдает правила поведения на природе.
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Развитие эстетических потребностей и чувств.

	Активное участие в творческой деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	

	Любовь и интерес к искусству, народному творчеству, литературному чтению.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проявление непроизвольной эмоциональной реакции при восприятии эстетического в жизни, искусстве (радость, восторг, умиление, негодование, чувство потрясения)
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 3

Лист динамики развития личности школьника с интеллектуальными нарушениями

Ф.И.О._______________________________________________________________________

класс________________________________________________________________________

	Критерии
	Начало учебного года
	Средний балл
	Конец учебного года
	Средний балл

	
	воспитатель
	учитель
	Родитель/

законный представитель
	
	воспитатель
	учитель
	Родитель/

законный представитель
	

	Осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сформированность элементарных представлений о здоровом образе жизни.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных условиях.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овладение начальными навыками адаптации в динамично-изменяющемся и развивающемся мире.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Освоение доступных социальных ролей.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наличие элементарных представлений о нравственных нормах ("хорошо-плохо"), общепринятых правилах поведения, этических чувств.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие доброжелательности и сопереживания чувствам других людей
	
	
	
	
	
	
	
	

	Приобретение опыта безопасного поведения в быту и на природе.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие эстетических потребностей и чувств.
	
	
	
	
	
	
	
	


Выводы:
Приложение 4
Лист  оценки сформированности базовых учебных действий ФИ_____________________________________________________________________________
	БУД
	Требования Стандарта
	Параметры оценки
	Индикаторы
	1кл
	2кл
	3кл
	4кл
	4доп.

	
	
	
	
	Н.г
	С.г
	К.г
	Н.г
	С.г
	К.г
	Н.г
	С.г
	К.г
	Н.г
	С.г
	К.г
	Н.г
	С.г
	К.г

	Коммуникативные
	Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся
	Сформированность навыков коммуникации со сверстниками
	способность инициировать и поддерживать коммуникацию со сверс​т​ни​ками
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	способность применять аде​к​ватные способы поведения в разных ситуациях
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	способность обращаться за помощью
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Владение средствами коммуникации

адекватность применения ритуалов социального взаимодействия
	способность использовать разнообразные средства ко​м​муникации согласно ситу​ации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	способность правильно при​менить ритуалы социаль​но​го взаимодействия согласно ситуации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Личностные
	Формирование учебного поведения
	Направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание)
	переключает взгляд с одного предмета на другой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	фиксирует взгляд на изображении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	фиксирует взгляд на экране монитора
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Умение выполнять инструкции педагога
	выполняет стереотипную инструкцию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	выполняет одноступенчатую инструкцию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	выполняет двухступенчатую инструкцию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Использование по назначению учебных материалов
	использует по назначению бумагу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	использует по назначению цветную бумагу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	использует по назначению тетради, альбомы для рисования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	использует по назначению карандаши, ручки использует по назначению ластик
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	использует по назначению краски
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	использует по назначению линейку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	использует по назначению калькулятор
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
	подражает действиям, выполняемых педагогом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	выполняет действия с опорой на картинный план с помощью педагога
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	самостоятельно выполняет действия с опорой на картинный план
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	принимает задачу деятельности, самостоятельно определяет последовательность операций, выполняет действия в соответствии с заданием
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Регулятивные
	Формирование умения выполнять задание
	Умение выполнять задание в течение определенного периода времени.
	способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 8-10 мин.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Умение выполнять задание от начала до конца.
	при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала до конца
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	выполняет задания, но требуется незначительная стимуляция
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	выполняет задания самостоятельно от начала до конца
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Умения выполнять задание с заданными качественными параметрами.
	ориентируется в качественных параметрах задания в соответствии с содержанием программы обучения по предмету
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Познавательные
	Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому.
	Умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия.
	ориентируется в режиме дня, расписании уроков самостоятельно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	самостоятельно выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или наглядный план)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	самостоятельно переходит от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с алгоритмом.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итоговая оценка выявленных образовательных результатов обучения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	АООП определяет три уровня сформированности базовых учебных действий: низкий, минимальный и достаточный.
«НИЗКИЙ» - способен выполнить действия от 1 до 34% (от максимального количества баллов).
«МИНИМАЛЬНЫЙ» - способен выполнить действия от 35% до 65% (от максимального количества баллов).
«ДОСТАТОЧНЫЙ» - способен выполнить действия свыше 65%(от максимального количества баллов).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Процедура  оценки БУД:
1.Используя бальную систему оценки (приведена выше) учителя – предметники и специалисты по своему предмету оценивают уровень сформированности  базовых учебных  действий (проставляют баллы).

2.Подсчитывают количество  баллов по составу БУД (личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные) от максимального количества баллов, высчитываем проценты (т.е определяем показатель продуктивности сформированности БУД)

3. Определяют уровень сформированности БУД на своем учебном предмете.

4. Осуществляют анализ сформированности БУД каждым учителем – предметником, специалистом; определяют коррекцию на своем учебном предмете.

4. Определяют уровень сформированности БУД обучающегося в целом на начало года, за полугодие, за год: складывают(баллы или проценты) учителей – предметников, специалистов  и находят средне-арифметическое. Определяют уровень сформированности БУД   в учебной деятельности в целом.

5. Осуществляют анализ уровня  сформированности БУД  обучающегося в целом за определенный период. 

6. Определяют динамику  уровня сформированности БУД обучающегося

· Отсутствие динамики -0%

· Несформированный уровень –от 1 до 20%

· Минимальный уровень – от 21 до  39%

· Средний уровень динамики  -39-60%

· Значительный уровень динамики -61-80%

· Высокий уровень динамики -81-100%
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