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Пояснительная записка.
Учебный план дополнительного образования ГОУ ЯО «Гаврилов-Ямская школа-интернат» разработан на основе учета интересов

воспитанников и обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива. Учебный план отражает цели и задачи
дополнительного образования, направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей ученика с ОВЗ. Главная задача -
формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и физически здоровой личности воспитанников с нарушениями зрения и
обучающихся, свободно адаптирующихся в современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. Адаптированные
дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы и услуги реализуются в интересах личности, общества и государства.
Дополнительное образование в ГОУ ЯО «Гаврилов-Ямская школа-интернат» - это такая сфера деятельности, которая даёт возможность детям с
ОВЗ развивать творческие способности, воспитывать в себе такие качества, как активность, свобода взглядов и суждений, ответственность,
увлечённость и многое другое.

Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 2025/2026 учебный год разработан в соответствии со следующими
нормативными документами:

1. Закон РФ от 29.12.2012 г. №273 "Об образовании в Российской Федерации"
2. Указ Президента России от 07 мая 2024 № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на

перспективу до 2036 года»
3. Указ Президента РФ от 09 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»
4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи»

5. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей
до 2030 г. и плана мероприятий по ее реализации»

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. «996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в
Российской Федерации на период до 2025 года»

7. Приказа Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242 «О направлении информации»
(Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ).

9. Устав ГОУ ЯО «Гаврилов-Ямская школа-интернат».
10. Адаптированные дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы ГОУ ЯО «Гаврилов-Ямская школа-интернат»

художественной и физкультурно-спортивной направленности.
Дополнительное образование реализуется по следующим направлениям деятельности: художественная и физкультурно-спортивная.

Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы, пожелания родителей/законных представителей и детей по принципу 5-
дневной рабочей недели. Продолжительность занятий исчисляется в часах – 40 минут. Продолжительность перемены – не менее 10 минут. Прием
детей в творческие объединения осуществляется по желанию обучающихся и с учетом их потребностей.



Учебный план ГОУ ЯО «Гаврилов-Ямская школа-интернат», 2024-2025 учебный год
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1 Адаптированная
дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Бумагопластика»

Детское
объединение
«Волшебная
мастерская»

Сидорова
Марва
Миннуловна

1 год 12 Изобразительная
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2 Адаптированная
дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Траектория здоровья»

Секция «ОФП» Виноградов
Михаил
Николаевич

1 год 12 Адаптивная
физкультура
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