
 
 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

            Программа составлена на основе «Требований к результатам освоения 

основной образовательной  программы»,  представленных  в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования, а 

также на основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в 

федеральной программе воспитания для детей с ОВЗ. 

Общая характеристика курса 

   Данный курс внеурочной деятельности предполагает обучение игре в 

незрячем формате с помощью тактильных приемов обзора игровых позиций с 

использованием всех пальцев обеих рук, позволяющих незрячим игрокам «видеть» 

ход игры. Отличительной особенностью программы является ее индивидуальный 

подход к обучению слепого учащегося. Воспитательное взаимодействие строится 

со слепым шахматистом с учётом личностных особенностей. Такой подход 

предполагает знание индивидуальности обучающегося с включением сюда 

природных, физических и психических свойств личности.  
Цель программы: создание условий для развития интеллектуально-

творческой личности слепого ребенка через занятия шахматами.  

Задачи: 

Обучающие: 

- познакомить с историей шахмат; 

- обучить правилам игры; 

- дать теоретические знания по шахматной игре, познакомить с правилами 

проведения соревнований и правилами турнирного поведения. 

Развивающие: 

- развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие 

качества личности; 

- способствовать развитию эмоционально-волевой сферы; 

- способствовать формированию выдержки, критического отношения к себе и к 

сопернику; 

- сформировать навыки запоминания; 

- вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять 

представления об окружающем мире. 

Воспитывающие: 

- привить бережное отношение к окружающим, стремление к развитию 

личностных качеств; 

- прививать навыки самодисциплины; 

- способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и 

самооценки; 

- формировать навыки спортивного этикета; 

- воспитывать терпение, умение оценивать свое состояние и состояние партнера. 

Здоровьесберегающие: 

- обеспечивать гигиенически оптимальные условия образовательного процесса для 

поддержания умственной работоспособности на высоком уровне и предупреждать 

преждевременное наступление утомления; 

- способствовать созданию необходимых гигиенических и психологических 

условий для организации игровой деятельности, а также пропаганда здорового 

образа жизни. 



          

         Программа шахматного объединения носит образовательно-развивающий 

характер, направлена на раскрытие индивидуальных психологических 

особенностей слепых обучающихся; имеет физкультурно-спортивную 

направленность.  

Учебно-тематический материал программы распределён в соответствии с 

принципом последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, 

практических умений и навыков. 

         Представленные в программе темы создают целостную систему подготовки 

шахматистов. При отборе теоретического материала и установлении его 

последовательности соблюдаются следующие принципы: 

- структурирование учебного материала с учётом объективно существующих 

связей между его темами; 

- актуальность, практическая значимость материала для обучающихся. 

В процессе реализации программы используются разнообразные формы занятий: 

беседа, рассказ педагога, сопровождаемый наглядным показом на специальной 

демонстрационной доске, сеанс одновременной игры, шахматная викторина, 

игровое состязание с использованием сюжетов на исторические темы и др. 

         В пределах одного занятия виды деятельности могут несколько раз меняться. 

Это способствует удержанию внимания обучающихся и позволяет избежать их 

переутомления. 

Место курса «Шахматы в школу» в учебном плане 

Курс реализуется в 1–4 классах. Занятия проводятся по 1 академическому часу 1 

раз в неделю. Таким образом, общая учебная нагрузка составляет в первом классе 

33 часа; 2-4 по 34 часа в каждом. 

Содержание программы 

1 класс 

Из истории шахмат 

Сведения о возникновении шахмат и появлении их на Руси, первое знакомство с 

чемпионами мира по шахматам и ведущими шахматистами мира. 

Базовые понятия шахматной игры 

Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, начальная 

позиция фигур, шахматная нотация, ценность фигур, нападение, взятие, шахматная 

нотация, шах и защита от шаха, мат, пат, рокировка, взятие на проходе, 

превращение пешки, матование одинокого короля различными фигурами, начало 

шахматной партии, материальное преимущество, правила шахматного этикета, 

дебютные ошибки. 

Игровая деятельность 

2-4 класс (2 год обучения) 

Из истории шахмат 

Сведения о каждом чемпионе мира по шахматам, их вкладе в развитие шахмат, 

знакомство с ведущими шахматистами мира. 

Базовые понятия шахматной игры 

Изучение основ шахматной игры: шахматные фигуры, шах и защита от шаха, мат, 

пат, рокировка, взятие на проходе, матование одинокого короля различными 

фигурами, материальное преимущество, дебютные ошибки. 

Шахматная комбинация: выигрыш материала. Основы дебюта: развитие фигур, 

дебютные ловушки, короткие партии. Основы эндшпиля: реализация большого 

материального преимущества. 



Игровая деятельность 

Решения позиций на тактические приёмы «связка», «двойной удар», «нападение», 

«защита», «сквозной удар», «ловля фигуры», «открытый шах», «двойной шах», 

«мат по последней горизонтали». 

Участие в школьном шахматном празднике. 

 

Тематическое планирование 1 класс 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Кол-

во 

часов 

Содержание 
Характеристика видов 

деятельности учащихся 

Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры 

Из истории 

шахмат 

1 Сведения о возникновении 

шахмат и появлении их на 

Руси, первое знакомство с 

чемпионами мира по 

шахматам и ведущими 

шахматистами мира. 

Имеют представление об 

истории возникновения 

шахмат и появления их на 

Руси. 

Базовые 

понятия 

шахматной 

игры 

29 Изучение основ шахматной 

игры: шахматная доска, 

шахматные фигуры, 

начальная позиция фигур, 

шахматная нотация, 

ценность фигур, 

нападение, взятие, 

шахматная нотация, шах и 

защита от шаха, мат, пат, 

рокировка, взятие на 

проходе, превращение 

пешки, матование 

одинокого короля 

различными фигурами, 

начало шахматной партии, 

материальное 

преимущество, правила 

шахматного этикета, 

дебютные ошибки. 

Знают основные шахматные 

термины: белое и чёрное 

поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, 

центр, начальное 

положение, белые, чёрные, 

ход, взятие, взятие на 

проходе, длинная и 

короткая рокировка, шах, 

мат, пат, ничья. Правила 

хода и взятия каждой 

фигуры. Умеют правильно 

располагать шахматную 

доску и расставлять фигуры 

перед игрой, записывать 

шахматную позицию и 

партию, рокировать, 

объявлять шах, ставить мат, 

решать элементарные 

задачи на мат в один ход, 

играть каждой фигурой в 

отдельности и в 

совокупности с другими 

фигурами без нарушений 

правил шахматного кодекса, 

разыгрывать партию с 

партнёром. Соблюдают 

правила поведения за 

шахматной доской. 

Раздел 2. Игровая деятельность 

Игровая 3 Игра с педагогом и Умеют правильно 



практика анализом ходов располагать шахматную 

доску и расставлять фигуры 

на ней, играть партию от 

начала до конца с записью, 

пользоваться шахматными 

часами 

 

Календарно-тематическое планирование 1 класс 

 

№ Дата 

проведения 

Тема Кол-

во 

часов 

Содержание 

1  Шахматы – мои 

друзья. История 

возникновения 

шахмат 

1 Знакомство детей с правилами 

техники безопасности на занятиях 

по шахматам. Введение и 

раскрытие понятия «шахматная 

игра», рассказ об истории 

возникновения данного понятия и 

шахматной игры в целом 

2  Шахматная доска 1 Знакомство детей с новыми 

понятием «шахматная доска», 

белыми и чёрными полями на 

шахматной доске, угловыми и 

центральными полями, 

правильным расположением 

шахматной доски в начале партии 

3  Горизонталь 1 Знакомство с шахматной доской: 

новое понятие «горизонталь» 

4  Вертикаль 1 Знакомство с шахматной доской: 

новое понятие «вертикаль» 

5  Диагональ 1 Знакомство с шахматной доской: 

новое понятие «диагональ» 

6  Шахматная нотация 1 Обозначение вертикалей, 

горизонталей, полей, шахматных 

фигур 

7  Шахматные фигуры 

и начальная 

позиция 

1 Расстановка шахматных фигур в 

начальной позиции 

8  Ладья 1 Знакомство учащихся с 

шахматной фигурой «ладья», её 

местом в начальной позиции, 

способом передвижения ладьи по 

доске: ход и взятие; раскрытие 

понятий «ход фигуры», 

«невозможный ход» 

9  Слон 1 Знакомство учащихся с 

шахматной фигурой «слон», его 

местом в начальной позиции, 

объяснение способов 



передвижения слона по доске: ход 

и взятие; введение и раскрытие 

понятий «белопольный» и 

«чернопольный» слон 

10  Ферзь 1 Знакомство с шахматной фигурой 

«ферзь», его местом в начальной 

позиции, способом передвижения 

ферзя по доске: ход и взятие 

11  Конь 1 Знакомство с шахматной фигурой 

«конь», его местом в начальной 

позиции, способом передвижения 

коня по доске: ход и взятие 

12  Пешка 1 Правила хода и взятия пешкой 

13  Превращение 

пешки 

1 Правила превращение пешки 

14  Король 1 Правила хода и взятия королём 

15  Ценность фигур 1 Сравнительная сила фигур 

16  Нападение 1 Атакующие возможности фигур 

17  Взятие. Взятие на 

проходе 

1 Особое взятие пешкой: взятие на 

проходе 

18  Шах и защита от 

шаха 

1 Постановка шаха всеми фигурами, 

защита от шаха 

19  Мат 1 Постановка мата всеми фигурами 

20  Пат – ничья 1 Варианты ничьей 

21  Рокировка 1 Правила рокировки, длинная и 

короткая рокировки 

22  Основные 

принципы игры в 

начале партии 

1 Общие принципы игры в начале 

шахматной партии 

23  Мат двумя ладьями 

одинокому королю 

1 Техника матования одинокого 

короля двумя ладьями 

24  Мат ферзём и 

ладьёй одинокому 

королю 

1 Техника матования одинокого 

короля ферзём и ладьёй 

25  Мат ферзём и 

королём одинокому 

королю 

1 Техника матования одинокого 

короля ферзём и королём 

26  Материальное 

преимущество 

1 Определение материального 

преимущества, реализация 

материального преимущества 

27  Нарушение 

основных 

принципов игры в 

начале партии 

1 Ошибочные ходы в начале партии 

и их последствия 

28  Партии-миниатюры 1 Анализ коротких партий 

29  Запись шахматной 

партии 

1 Способ ведения записи партии во 

время соревнований 

30  Шахматный этикет 1 Правила поведения шахматиста во 

время партии 



31-

33 

 Игровая практика 3 Игры с педагогом 

 

2-4 класс (2 год обучения) 

Тематическое планирование 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Кол-

во 

часов 

Содержание 
Характеристика видов 

деятельности учащихся 

Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры 

Из истории 

шахмат 

1 Сведения о каждом 

чемпионе мира по 

шахматам, их вкладе в 

развитие шахмат, 

знакомство с ведущими 

шахматистами мира. 

Знают о вкладе чемпионов 

мира по шахматам в развитие 

шахматной культуры. 

Базовые 

понятия 

шахматной 

игры 

25 шахматные фигуры, 

нападение, взятие, 

шахматная нотация, шах 

и защита от шаха, мат, 

пат, рокировка, взятие на 

проходе, матование 

одинокого короля 

различными фигурами, 

материальное 

преимущество, дебютные 

ошибки. 

Шахматная комбинация: 

выигрыш материала. 

Основы дебюта: развитие 

фигур, дебютные 

ловушки, короткие 

партии. Основы 

эндшпиля: реализация 

большого материального 

преимущества. 

Знают основные шахматные 

термины: белое и чёрное 

поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, начальное 

положение, белые, чёрные, 

ход, взятие, взятие на 

проходе, длинная и короткая 

рокировка, шах, мат, пат, 

ничья. Правила хода и взятия 

каждой фигуры. Умеют 

правильно располагать 

шахматную доску и 

расставлять фигуры перед 

игрой, записывать 

шахматную позицию и 

партию, рокировать, 

объявлять шах, ставить мат, 

решать элементарные задачи 

на мат в один ход, играть 

каждой фигурой в 

отдельности и в 

совокупности с другими 

фигурами без нарушений 

правил шахматного кодекса, 

разыгрывать партию с 

партнёром.  

Знают способы защиты в 

шахматной партии, 

элементарные шахматные 

комбинации, имеют 

представление о дебютных 

ловушках и о том, как в них 

не попадаться. Умеют видеть 



нападение и защищать свои 

фигуры от нападения 

партнёра, матовать 

одинокого короля двумя 

ладьями, ферзём и ладьёй, 

королём и ферзём, королём и 

ладьёй, могут находить 

элементарные шахматные 

комбинации: двойной удар, 

связку, ловлю фигуры, мат на 

последней горизонтали, 

сквозной удар, открытый и 

двойной шахи, знают, как 

правильно выводить фигуры 

в начале партии и 

выигрывать партию с 

большим материальным 

преимуществом. Соблюдают 

правила поведения за 

шахматной доской. 

Раздел 2. Игровая  деятельность 

Решения 

позиций 

3 Решения позиций на 

тактические приёмы 

«связка», «двойной удар», 

«нападение», «защита», 

«сквозной удар», «ловля 

фигуры», «открытый 

шах», «двойной шах», 

«мат по последней 

горизонтали». 

Расставляют позицию для 

решения упражнений, 

решают шахматные 

упражнения. Анализируют 

свои ответы и ответы своих 

сверстников.   С помощью 

тестового задания оценивают 

собственное выполнение. 

Игровая 

практика 

5 Игры с педагогом Умеют правильно 

располагать шахматную 

доску и расставлять фигуры 

на ней, играть партию от 

начала до конца с записью. 

Умеют контролировать 

время, пользоваться 

шахматными часами 

 

Календарно-тематическое планирование 2-4  классы 

№ Дата 

проведения 

Тема Кол-

во 

часов 

Содержание 

1  Из истории 

шахмат. 

Чемпионы мира 

по шахматам и 

выдающиеся 

шахматисты 

1 Беседа о важности соблюдения правил 

техники безопасности на занятиях по 

шахматам. Из истории шахмат: 

знакомство с именами шахматистов – 

чемпионов мира, ведущих 

шахматистов 



мира 

2  Шахматные 

фигуры 

(повторение) 

1 Повторение материала первого 

полугодия 

3  Нападение в 

шахматной 

партии. Шах и 

защита от него. 

Рокировка 

(повторение) 

1 Повторение материала первого 

полугодия 

4  Мат. Пат. Мат 

одинокому 

королю королём 

и ладьёй. Мат в 

один ход 

(повторение) 

1 Повторение материала первого 

полугодия 

5  Защита в 

шахматной 

партии: уход из-

под нападения, 

уничтожение 

атакующей 

фигуры, защита 

фигуры 

1 Знакомство с понятием «защита» в 

шахматной партии и такими 

действиями против угроз партнёра, как 

уход изпод нападения, уничтожение 

атакующей фигуры, защита фигуры 

6  Защита в 

шахматной 

партии: 

перекрытие, 

контрнападение 

1 Знакомство с двумя другими видами 

защиты в шахматной партии – 

перекрытием, контрнападением 

7  Конкурс 

решения 

позиций: как бы 

вы сыграли? 

1 Отработка на практике тактических 

приёмов, пройденных на занятиях 39, 

40 

8  Тактический 

приём «двойной 

удар» 

1 Знакомство с тактическим приёмом 

«двойной удар», способами нанесения 

двойного удара различными фигурами 

9  Тактический 

приём «связка» 

1 Знакомство с тактическим приёмом 

«связка», понятиями «полная» и 

«неполная» связка, «давление» на 

связку 

10  Конкурс 

решения 

позиций: как бы 

вы сыграли? 

1 Отработка на практике тактических 

приёмов, пройденных на занятиях 42, 

43 

11  Тактический 

приём «ловля 

фигуры» 

1 Знакомство с новым тактическим 

приёмом «ловля фигуры» и способами 

его применения 

12  Тактический 

приём 

1 Знакомство с новым тактическим 

приёмом «сквозной удар» и способами 



«сквозной 

удар» 

его применения 

13  Мат на 

последней 

горизонтали  

1 Слабость последней горизонтали, 

«форточка» 

14  Решения 

позиций: как бы 

вы сыграли?  

1 Отработка на практике тактических 

приёмов, пройденных на занятиях 45–

47 

15  Тактический 

приём 

«открытый 

шах» 

1 Знакомство с новым тактическим 

приёмом «открытый шах» и способами 

его практического применения 

16  Тактический 

приём «двойной 

шах» 

1 Знакомство с новым тактическим 

приёмом «двойной шах» и способами 

его практического применения 

17-

20 

 Игровая 

практика 

4 Игровая практика 

21  Основы игры в 

дебюте: 

дебютные 

ловушки 

1 Раскрытие основных принципов игры в 

дебюте, знакомство с понятиями 

«дебют», «детский мат», «мат Легаля» 

22-

23 

 Основы игры в 

дебюте: атака 

на короля 

2 Знакомство с таким методом игры в 

дебюте, как атака на короля партнёра 

24-

25 

 Основы 

эндшпиля: 

реализация 

большого 

материального 

преимущества 

2 Знакомство с понятием «реализация 

преимущества» и такими способами 

реализации преимущества, как игра на 

мат, размен одноимённых фигур для 

увеличения материального перевеса 

26-

28 

 Основы анализа 

шахматной 

партии 

3 Просмотр и анализ коротких  

шахматных партий 

29  Конкурс 

решения 

позиций: как бы 

вы сыграли? 

1 Отработка на практике материала 

занятий 

30-

31 

 Игровая 

практика 

4 Игровая практика 

32  Игровая 

практика. 

Анализ 

1 

33-

34 

 Игровая 

практика 

2 

 

Планируемые результаты 

Личностные результаты. 



- готовность проявлять интерес к истории и развитию физической культуры и 

спорта в Российской Федерации, гордиться победами выдающихся отечественных 

спортсменов; 

- проявление чувства гордости за свою Родину,  российский народ и историю 

России через достижения отечественной сборной команды страны на мировых 

первенствах, чемпионатах Европы, Всемирных шахматных олимпиад; 

- готовность отстаивать символы России во время спортивных соревнований; 

- готовность ориентироваться на моральные ценности и нормы межличностного 

взаимодействия при организации, планировании и проведении шахматных 

турниров; 

- готовность оценивать своё поведение и поступки во время проведения 

шахматных турниров; 

- освоение опыта взаимодействия со сверстниками, форм общения и поведения при 

выполнении учебных заданий на занятиях шахматами, игровой и 

соревновательной деятельности 

Метапредметные результаты освоения программы курса. 

Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления. 

Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. 

Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата. 

Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности 

и  способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, 

построение рассуждений. 

Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 

точку зрения и оценку событий. 

Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

Специальные метапредметные результаты: 

- использовать сохранные анализаторы в различных видах деятельности (учебно-

познавательной, ориентировочной, трудовой); 

- применять осязательный и слуховой способы восприятия материала; 

осуществлять пространственную и социально-бытовую ориентировку, обладать 

мобильностью; 

 - планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации. 

Предметные результаты освоения программы курса. 

1 класс 

Должны знать: 

шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ,  

центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под 

боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 



названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; правила хода 

и взятия каждой фигуры. 

Должны уметь: 

ориентироваться на шахматной доске; 

играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

правильно расставлять фигуры перед игрой; 

различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

рокировать; 

объявлять шах; 

ставить мат; 

решать элементарные задачи на мат в один ход. 

2 год обучения 

Должны знать: 

обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур; 

ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур, принципы игры в дебюте; 

основные тактические приемы; грамотно располагать шахматные фигуры в 

дебюте; находить несложные тактические удары и проводить комбинации; 

Должны уметь: 

матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, 

королем и ладьей; проводить элементарные комбинации. 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

Методические материалы для учащегося: 

1. Шахматы в школе. 1 класс. Учебник / Э. Э. Уманская, 

Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2022. — 176 с. 

2. Шахматы в школе. 2 класс. Учебник / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. 

— М. : Просвещение, 2023. — 160 с. 

3. Шахматы в школе. Первый год обучения. Рабочая тетрадь. / 

Э. Э. Уманская, Е. И. Волкова, Е. А. Прудникова. — М. : Просвещение, 2022. — 

80 с. 

4. Шахматы в школе. Второй год обучения. Рабочая тетрадь. / 

Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2021. — 80 с. 

 

Методические материалы для учителя: 

1. Абрамов С. П. Шахматы: первый год обучения. Методика проведения 

занятий / С. П. Абрамов, В. Л. Барский. – М.: ООО «Дайв», 2009.  

2. Весела И. Шахматный букварь / И. Весела, И. Веселы. – М.: 

Просвещение, 1983.  

3. Гончаров В. И. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника 

шахматной игре / В. И. Гончаров. – М.: ГЦОЛИФК, 1984.  

4. Гришин В. Г. Шахматная азбука / В. Г. Гришин, Е. И. Ильин. – М.: 

Детская литература, 1980.  

5. Диченскова А. М. Физкультминутки и пальчиковые игры в начальной 

школе / А. М Диченскова. – Ростов н/Д: Феникс, 2014.  

6. Зак В. Г. Я играю в шахматы / В. Г. Зак, Я. Н. Длуголенский. – Л.: 

Детская литература, 1985. Князева В. Уроки шахмат / В.  



7. Князева. – Ташкент: Укитувчи, 1992.  

8. Костьев А. Н. Шахматный кружок в школе и пионерском лагере: 

метод. материал для работы с детьми / А. Н. Костьев. – М.: Физкультура и спорт, 

1980.  

9. Сухин И. Г. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет / И. 

Г. Сухин. – М.: Новая школа, 1994.  

10. Сухин И. Г. Волшебный шахматный мешочек / И. Г. Сухин. – Испания: 

Изд. центр Маркота. Международная шахматная академия Г. Каспарова, 1992.  

11. Сухин И. Г. Приключения в Шахматной стране / И. Г. Сухин. – М.: 

Педагогика, 1991.  

12. Сухин И. Г. Удивительные приключения в Шахматной стране / И. Г. 

Сухин. – М.: Поматур, 2000.  

13. Сухин И. Г. Шахматы для самых маленьких / И. Г. Сухин. – М.: 

Астрель, АСТ, 2000.  

14. Сухин И. Г. Шахматы, первый год, или Там клетки чёрно-белые чудес 

и тайн полны: учеб. для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы / 

И. Г.  

15. Сухин. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998. Сухин И. Г. 

Шахматы, первый год, или Учусь и учу: пособие для учителя / И. Г. Сухин. – 

Обнинск: Духовное возрождение, 1999 

16. Шахматы в школе. 1 класс. Методические рекомендации / 

Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2019. — 87 с. 

17. Шахматы в школе. Второй год обучения. Методическое пособие / 

Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2019. — 71 с. 

18. Шахматы в школе. 1-7 классы. Сборник примерных рабочих программ 

/ Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2019. — 64 с. 

 

Следует обратить внимание на электронную форму учебника (ЭФУ) 

«Шахматы в школе». Она представляет собой электронное издание, которое по 

структуре и содержанию соответствует печатному учебнику, а также содержит 

мультимедийные элементы, расширяющие и дополняющие содержание учебника. 

Электронная форма учебника представлена в общедоступных форматах, не 

имеющих лицензионных ограничений для участников образовательного процесса. 

ЭФУ воспроизводится в том числе при подключении устройства к интерактивной 

доске любого производителя. Для начала работы с ЭФУ на планшет или 

стационарный компьютер необходимо установить приложение «Учебник 

цифрового века» (скачать его можно с сайта издательства «Просвещение»). 

Электронная форма учебника включает в себя не только изложение учебного 

материала (текст и зрительный ряд), но и тестовые задания (тренажёр, контроль) к 

каждой теме учебника, обширную базу мультимедиаконтента. ЭФУ имеет 

удобную навигацию, инструменты измерения размера шрифта, создания заметок и 

закладок. Данная форма учебника может быть использована как на уроке в классе 

(при изучении новой темы или в процессе повторения материала, при выполнении 

самостоятельной, парной или групповой работы), так и во время самостоятельной 

работы дома, при подготовке к уроку, для проведения внеурочных мероприятий. 

 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети Интернет: 

 

https://catalog.prosv.ru/item/28888


1. Спортивная федерация шахмат Ярославской области [Электронный 

ресурс]. – Ярославль, 2023. – Режим доступа: https://yaroblchess.ru/  

2. Шахматное образование в Ярославской области / ЦНППМ 

[Электронный ресурс]. – Ярославль, 2023. – Режим доступа: Шахматное 

образование в Ярославской области — Ярославская область (yar.ru) 

3. Федерация шахмат России [Электронный ресурс]. – М. : 2006-2023 

ФШР. – Режим доступа: Федерация шахмат России (ruchess.ru) 

 

Материально-техническое обеспечение: 

 доска шахматная демонстрационная с фигурами демонстрационными; 

 доска шахматная с фигурами шахматными; 

 интерактивный комплект (мультимедийный проектор, компьютер, 

экран, специальное программное обеспечение для вида спорта шахматы); 

 секундомер; 

 часы шахматные. 

https://yaroblchess.ru/
http://cnppm.iro.yar.ru/?page_id=8985
http://cnppm.iro.yar.ru/?page_id=8985
https://ruchess.ru/?ysclid=llaw5kxdm736875449


 


